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	つどいの丘で 「パデル」をやってみよう！
	どなたでもご利用いただけます！ ご予約は施設専用Webもしくは お電話で承ります。
	0565-76-1221
	６月３０日（火）まで
	コート代無料キャンペーン実施！
	常設の施設予約同様、予約は利用月の3カ月前 なら先着順、4カ月前は抽選予約となります。 コート設置は2027年3月末までの期間限定です！



	ご利用の際の注意事項
	パデルコートをご使用になる前に下記事項をお読みの上、参加される方々にもお伝えください。
	・ご利用前にフロントにて精算をお済ませください。 ・予約時間は必ずお守りください。 ・準備＆片付けも予約時間内に実施してください。 ・ボールやラケットは各自でご持参ください。 　※レンタルラケットもございます。 ・コートのみご利用の方は、宿泊棟の浴室は利用できません。 　テニスコート横のシャワー室をご利用ください。 ・お車でお越しの方は、北駐車場をご利用ください。 　自転車やバイクの方は駐輪場をご利用ください。 　※駐車場や駐輪場での事故、盗難等のトラブルにつきまして、 　　当方は一切の責任を負いませんのでご了承ください。 ・AEDを設置しています。緊急の場合はご利用ください。 　（フロント＆アリーナ1F入り口正面） ・事故や怪我、破損、盗難等のトラブルにつきまして、当方は 　一切の責任を負いませんのでご了承ください ・昼時間（12：00～13：00）を挟んで、連続6時間以上の利用 　の場合、1時間分の料金はいただきません。 ・当日キャンセルの場合、予約時間コート代の50%をキャンセル料 　としていただきます。 　※雨天時ご利用できない場合は、キャンセル料はいただきません。


	パデルとは・・・
	ラテン発祥のスポーツで、テニスとスカッシュを融合させたラケットスポーツです。 初めてでもボールをコントロールしやすい反面、壁を活用した戦略的プレーが特徴です。
	ラケットはテニスと比べると柄は短く、ガットはなくて板状です。 ボールはテニスボールと色や形は似ていますが、パデルボールの方が空気圧が低く、反発力が小さくなります。
	コートは アクリル板と金網の壁に囲まれ、テニスコートの半分程度で、相手コートに返球するのは簡単です。 周りの壁を利用して返球する楽しさがあります。
	今年9月に開催される、愛知・名古屋2026アジア競技大会の種目にも登録されました、今、大変話題のスポーツです。
	パデルに関する詳細は、日本パデル協会（JPA） https://www.japanpadel.com/ のHPをご覧ください。

